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Recolhimento de amostras para o Laboratério de Microbiologia Médica
Veterinaria e o Laboratério de Parasitologia e Doengas Parasitarias

Objetivos

Informar e normatizar o procedimento de recolhimento de amostras e avaliagao
da viabilidade destas, observando a concordancia com os procedimentos de coleta

instituidos pelos Manuais de Microbiologia Clinica, além dos Manuais de Biosseguranca.

Executantes

Residentes Meédicos Veterinarios, Técnicos pertencentes aos Laboratérios de
Microbiologia Médica Veterinaria e o Laboratorio de Parasitologia e Doencas Parasitarias

e Coordenadores dos respectivos laboratérios.

Resultados esperados

E esperada a padronizacdo e minimizacdo de desvios na execucdo de tarefas
fundamentais para a qualidade do exame, independente de quem as faca. Aumentando
a previsibilidade de seus resultados, minimizando as variagdes causadas por impericia,
adaptacdes aleatorias da metodologia. Ou seja, um procedimento coerente garante que
as acdes tomadas na fase pré-analitica, analitica e pds-analitica criticas para garantir a

qualidade de seus exames sejam as mesmas;

Elaborado por: Revisado por:
Livia Furtado, R6mulo Salignac, Viviany Evangelista

Data: 24/04/2024 Revisdo:




PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

UnB Universidade de Brasilia POP-01-24 Revisao:
wdo Hospital Veterindrio 00
\h:,?j‘@ Laboratdrio de Microbiologia Médica Veterinaria
Titulo: Recolhimento de amostras para o Laboratoério de Aprovado Pagina
Microbiologia Médica Veterinaria 24/04/2024 2de7
2

Horarios de recolhimento e recebimento de amostras

Os horarios de coleta por parte da equipe dos Laboratérios de Microbiologia Médica

Veterinaria e de Parasitologia e Doengas Parasitarias serdo descritas abaixo:

- Manha: Segunda a sexta-feira, as 11 horas.
- Tarde: Segunda a sexta-feira, as 16 horas.

As amostras que ndo estiverem coletadas e disponiveis para recolhimento nos
horarios citados, deverdo ser entregues pelos médicos veterinarios responsaveis pela

coleta.

O horario de recebimento de amostras nos laboratérios é de 8 horas até as 17 horas
e 30 minutos. Em casos de emergéncias, mediante aviso, os laboratérios receberao

amostras até as 18 horas.

Critérios para recolhimento de amostras

As amostras que ndo se adequarem os critérios abaixo ndo serao recolhidas e serao
classificadas como amostras em “ndo conformidade”, sendo necessaria a recoleta para
processamento destas por parte dos laboratorios.

1) Doctor Vet: SO serdo recolhidas e/ou recebidas amostras que estiverem langadas
no sistema, exceto em casos de falha no sistema ou na rede.
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2) Requisigao:

1. Sera obrigatdrio o preenchimento da requisicéo, contendo:
- Nome do animal,

- Identificagédo (RG);

- Espécie e raga;

- Veterinario responsavel,

- Tratamento (principio ativo e periodo de tratamento);

- Suspeita clinica;

- Data e horario de coleta;

- Quantidade de amostras (a ser anotado no campo “observagdes”);

- Caso algum antimicrobiano especifico precise ser testado, este deve
ser especificado no campo de “observacdes”.

2. E necessario o preenchimento de requisi¢ces diferentes para cada tipo de
exame, a saber: citoldgico, bacterioldgico, fungico e molecular.

3. As amostras de urina deverao ser acondicionadas em frasco de coleta estéril
e armazenadas em temperatura de geladeira (4 a 8 °C). As amostras de
urina recém coletadas pode ser mantidas em temperatura ambiente,
respeitando o periodo maximo de duas horas;

4. As amostras coletadas em swab estéril deverdo ser acondicionadas em
frascos estéreis ou em Meio de Transporte Stuart (exclusivamente para
cultivo bacteriologico);
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5. As amostras de liquidos cavitarios, fluidos corporais, fragmentos de tecidos,
secregdes, exsudato e excrecdes deverao ser acondicionadas em frascos de
coleta estéreis individuais devidamente identificados e acondicionados em
temperatura de refrigeracéo (4 a 8 °C);

6. Cada lamina para citologia e bacterioscopia deverao ser identificadas a lapis
na area fosca, contendo, obrigatoriamente: identificagcdo (RG) do animal,
data de coleta e regido do corpo. Estas deverdo ser acondicionadas em
tubetes, obrigatoriamente, identificados de acordo com que foi citado
anteriormente;

7. As amostras enviadas para cultivo fungico deverao ser coletadas em swab
ou tapetinho e acondicionadas em frasco de coleta estéril;

8. Em caso de oriundas de animais com suspeita ou diagndstico diferencial
compativel com a Raiva, a amostra so6 sera aceita mediante apresentagao
de resultado negativo para esta, realizado por um laboratério oficial;

9. As amostras coletadas para diagndstico molecular (PCR) deverdo ser
mantidas em temperatura de refrigeragao (4 a 8 °C) ou congelamento ( — 20
°C).

Consideragdes gerais sobre coleta microbiologica

As seguintes consideragdes deverao ser observadas durante a coleta de amostras:
1. Colher antes da antibioticoterapia, sempre que possivel,

2. Quando a terapia antimicrobiana ja tiver sido instituida, coletar sangue ou
urina imediatamente antes da proxima dose dos antimicrobianos;

3. Observar a antissepsia na coleta de todos os materiais clinicos;
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4. Colher do local onde o micro-organismo suspeito tenha maior probabilidade

de ser isolado, priorizando tecidos vitalizados, e nunca tecidos necréticos ou
materiais purulentos acumulados na leséo;

Considerar o estagio da doenga na escolha do material. Por exemplo:
patdogenos entéricos causadores de diarreia estdo presentes em maior
quantidade e sao mais facilmente isolados durante a fase aguda ou diarreica
do processo infeccioso intestinal;

Quantidade suficiente de material deve ser coletado para permitir uma
completa analise microbioldgica. Caso a quantidade seja pequena, os exames
de maior relevancia serao priorizados;

O pedido do exame e o frasco contendo material devem conter as
informacdes descritas no mddulo anterior.

Consideracgoes sobre biosseguranga

As seguintes consideracdes deverdao ser observadas durante a coleta,
acondicionamento e armazenamento de amostras:

1. Toda amostra deve ser tratada como potencialmente patogénica.

2. Usar frascos e meios de transporte apropriados.

3. N&o manusear a amostra em transito, do local de coleta ao laboratdrio.

4. Nao contaminar a superficie externa do frasco de coleta e verificar se ele esta
firmemente vedado (caso ocorram respingos ou contaminagdo na parte
externa do frasco, fazer descontaminagdo com alcool 70% ou outra solugao
descontaminante disponivel).

5. Nao contaminar a requisicdo médica que acompanha o material.
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Critérios para rejeicdo de amostras

1.

o o &

8.
9.

O recebimento criterioso das amostras clinicas pelo laboratério de microbiologia
garante uma melhor correlagao clinico/laboratorial. Desse modo, devem existir normas
de rejeicdo para determinados materiais e condi¢gdes que, quando detectados, tornam
necessario o contato com o meédico solicitante para melhores esclarecimentos, ou
solicitacdo de nova amostra nos critérios de aceitagao.

Amostra enviada fora dos horarios padronizados;

Erros de identificacao;

Discrepancia entre a identificacdo da amostra e a solicitagao de exame;
Falta de identificacdo da amostra;

Origem da amostra ou tipo de amostra n&o identificada;

Teste a ser realizado nao especificado. Amostras inadequadas por fornecerem

resultados questionaveis;
Frascos ndo estéreis;

Material colhido em frascos ndo padronizados ou de origem desconhecida;

Material colhido em swab nao padronizado ou de origem desconhecida (“cotonete”);

10.Mais de uma amostra colhida no mesmo dia e da mesma origem;

11. Material clinico recebido em solugao de fixagao (formalina);

12.Material conservado inadequadamente com relagdo a temperatura (urinas colhidas
ha mais de 24 horas, que ficaram guardadas em geladeira, ou colhidas ha mais de

duas horas, sem refrigeragao);
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13.Swabs e laminas unicas com multiplas requisi¢des de testes microbiolégicos;

14. Caso as amostras ndo estejam conforme os critérios estabelecidos acima.

Agdes em caso de nao conformidade

Em caso de amostras classificadas como “em nao conformidade”, nao ocorrera o
recolhimento, recebimento e processamento das amostras, de modo que estas
serao descartadas e recusadas no sistema. Em caso de uma nova solicitagcdo de
exame, as deverao ser recoletadas.

Nesses casos, sera informado, pessoalmente ou por meio de uma observagao na
requisicdo, ao Médico Veterinario responsavel.
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